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RESOURCES FOR THE OLDER DRIVER 

 

D r i v e r  e r r o r  i s  t h e  m a i n  c a u s e  o f  s e r i o u s  a n d  f a t a l  m o t o r  
v e h i c l e  c o n d i t i o n s  i n  t h e  N i a g a r a  r e g i o n  f o r  a l l  a g e  g r o u p s . 1 
F o r  d r i v e r s  o v e r  6 0  y e a r s  o l d ,  i t  r e p r e s e n t s  9 6 %  o f  a l l  s e r i o u s  
a n d  f a t a l  c r a s h e s ,  w h e r e a s  f o r  t h e  5 1  t o  6 0  a g e  g r o u p ,  d r i v e r  
e r r o r  i s  i n d i c a t e d  i n  6 7 %  o f  t h e s e  c r a s h e s .   T h e  v a s t  m a j o r i t y  
o f  o l d e r  d r i v e r s  c o n t i n u e  t o  b e  s a f e  t o  d r i v e  a n d  a r e  o f t e n  
u n f a i r l y  c h a r a c t e r i z e d  b y  t h e  m e d i a .   C u r r e n t  r e s e a r c h  
i n d i c a t e s  t h a t  i t  i s  n o t  a g e  i t s e l f ,  b u t  t h e  i n c r e a s i n g  
p r e v a l e n c e  o f  m e d i c a l  a n d  f u n c t i o n a l  c o n d i t i o n s  t h a t  a f f e c t  
d r i v i n g  a b i l i t y .  2  
 
N u m e r o u s  m e d i c a l  c o n d i t i o n s  a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  c r a s h e s  s u c h  a s  
v i s i o n  a n d  m o v e m e n t  ( a r t h r i t i s ,  p a i n ) ,  s e i z u r e s ,  c e r e b r a l - v a s c u l a r ,  
c a r d i a c ,  d i a b e t e s ,  p s y c h i a t r i c ,  d e m e n t i a ,  r e s p i r a t o r y .  T h e s e  
c o n d i t i o n s  i n c r e a s e  w i t h  a g e .  E v e n  t h e  b e s t  d r i v e r s  c a n  b e c o m e  
u n s a f e  w h e n  m e d i c a l  c o n d i t i o n s  c h a n g e  t h e i r  a b i l i t i e s .  H e a l t h  
c o n d i t i o n s  a r e  e x t r e m e l y  p e r s o n a l .  B u t  r o a d  s a f e t y  c o n c e r n s  
e v e r y o n e  –  m o t o r i s t s ,  f a m i l i e s ,  p h y s i c i a n s ,  g o v e r n m e n t s  –  i n :   
 

•  E x t e n d i n g  t h e  s a f e  d r i v i n g  p e r i o d  f o r  a l l  d r i v e r s  
•  U n d e r s t a n d i n g  o l d e r  d r i v e r s  w i t h  m e d i c a l  a n d  f u n c t i o n a l  

i m p a i r m e n t s  a n d   
•  L e s s e n i n g  t h e  i m p a c t  o f  d r i v i n g  c e s s a t i o n  i n  t h o s e  w h o  m u s t  

s t o p  
 

To learn more about… 
 

H o w  y o u r  c o n d i t i o n / m e d i c a t i o n  i m p a c t s  d r i v i n g :  S p e a k  t o  y o u r  
p h y s i c i a n .   

D r i v e r  R e f r e s h e r  C o u r s e s :  
 

•  D r i v e  W i s e :  O n t a r i o  P r o v i n c i a l  P o l i c e ,  P h o n e :  9 0 5 - 3 5 6 - 1 3 1 1  
o r  1 - 8 8 8 -  3 1 0 - 1 1 2 2   w w w . d r i v e w i s e . c a   

 
•  C a n a d a  S a f e t y  C o u n c i l ’ s  5 5  A l i v e  D e f e n s i v e  D r i v e r  C o u r s e  

f o r  M a t u r e  D r i v e r s :   P h o n e :  9 0 5 - 6 4 6 - 3 0 6 5   
h t t p : / / s a f e t y - c o u n c i l . o r g / t r a i n i n g / 5 5 - a l i v e - d r i v e r - r e f r e s h e r - c o u r s e /  
 
D r i v e r  R e - t e s t i n g :  C o n t a c t  a  l o c a l  d r i v i n g  s c h o o l  o r  y o u r  
p r o v i n c i a l  M i n i s t r y  o f  T r a n s p o r t a t i o n  a t  1 - 8 0 0 - 3 9 6 - 4 2 3 3  

 
                                                
1 Report on the Niagara Regional Police Service Motor Vehicle Collision Data 1999-2003 
2 Canadian Driving Research Initiative for Vehicular Safety in the Elderly (Can DRIVE) 
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D r i v e r  A s s e s s m e n t  R e f e r r a l  P r o g r a m s :  
 

•  A d v a n c e  D r i v e r  R e h a b i l i t a t i o n  S e r v i c e s :  d r i v e r  e v a l u a t i o n s  
d e t e r m i n i n g  i f  a n  i n d i v i d u a l ’ s  m e d i c a l  c o n d i t i o n ,  m e d i c a t i o n s ,  
f u n c t i o n a l  o r  a n x i e t y  l i m i t a t i o n s  a f f e c t  t h e i r  d r i v i n g  p o t e n t i a l  
( f e e  f o r  s e r v i c e  $ 3 5 0 + )   S t .  C a t h a r i n e s  P h o n e :  9 0 5 - 6 8 5 - 5 5 9 1  
w w w . a d v a n c e d r i v e r t r a i n i n g . n e t    

 
•  DriveABLE :  assessment  o f  the  medica l ly  a t - r isk  dr iver   

( fee  fo r  serv ice  $250+)    
Phone:   H a m i l t o n  1 - 8 0 0 - 6 6 3 - 0 4 2 3 , N o r t h  Y o r k ,  4 1 6 - 3 9 8 -
1 0 3 5 , G u e l p h  5 1 9 - 7 6 7 - 6 7 8 7 ,  o r  M i l t o n  1 - 8 8 8 - 8 8 1 - 3 4 1 4 .   
h t t p : / / w w w . d r i v e a b l e . c o m / i n d e x . p h p / d r i v e r s  
 

•  H a m i l t o n  H e a l t h  S c i e n c e s  D r i v e r  R e h a b i l i t a t i o n :  ( fee for  
serv ice $450+)  
Phone:   C h e d o k e  Hospi ta l ,  Hami l ton,  905-521-2100 ext .  77127  

 
 

Web Resources:  
 

•  M T O  S e n i o r  D r i v e r s  i n  O n t a r i o  F A Q  –  c o m p u l s o r y  a t  a g e  8 0  
d r i v e r  r e n e w a l  c u r r i c u l u m  p a g e s  
h t tp : / /www.mto .gov .on .ca /eng l i sh /dandv /d r i ve r /sen io r / index .h tm l   

 
•  C a n D R I V E ;   t h e  C a n a d i a n  D r i v i n g  R e s e a r c h  I n i t i a t i v e  f o r  

V e h i c u l a r  S a f e t y  i n  t h e  E l d e r l y  –  e s t a b l i s h i n g  a  n a t i o n a l  
m u l t i d i s c i p l i n a r y  c o l l a b o r a t i v e  a p p r o a c h  t o  i d e n t i f y ,  a n a l y s e ,   
a n d  a d d r e s s  t h e  h e a l t h - r e l a t e d  s a f e t y  a n d  q u a l i t y - o f - l i f e  
i s s u e s  c o n c e r n i n g  o l d e r  d r i v e r s .  w w w . c a n d r i v e . c a   

 
•  “ Y o u r  H e a l t h  a n d  S a f e  D r i v i n g ”  i s  a  b r o c h u r e  d e s i g n e d  t o  

g u i d e  y o u  t o  t h i n k  a b o u t  y o u r  h e a l t h  a n d  i t s  i m p a c t  o n  y o u r  
d r i v i n g .  
h t tp : / /www.coopera tors .ca /s ta t ic /pd f /en /corpresp_road_safe ty .pdf   

 
•  T h i n k  a n d  D r i v e  N i a g a r a  - t a k e  t h e  c h a l l e n g e  a n d  t e s t  y o u r  

p e r s o n a l  d r i v i n g  b e h a v i o u r  a t  w w w . t h i n k a n d d r i v e . n e t   
 

•  “ D r i v i n g  A n d  D e m e n t i a :  A  G u i d e  F o r  P a t i e n t s  A n d  
F a m i l i e s ”  i s  a  b r o c h u r e  a v a i l a b l e   a t  
h t t p : / / w w w . r e g i o n a l . n i a g a r a . o n . c a / l i v i n g / r o a d s / r o a d s a f e t y . a s p x  
 

• O l d e r  D r i v e r s  i n  C a n a d a  i s  a n  i n i t i a t i v e  o f  t h e  C a n a d i a n  
A s s o c i a t i o n  o f  O c c u p a t i o n a l  T h e r a p i s t s  p r o v i d i n g  i n f o r m a t i o n  
o n  n o r m a l  a g i n g  a n d  s a f e  d r i v i n g .  
h t t p : / / w w w . o l d e r d r i v e r s a f e t y . c a   

________________________ 


